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「勉強の仕方が分かりません。」「成績が上がる勉強法、

教えてください。」…。この類
たぐい

の質問は、生徒皆さんか

らは勿論、面談時の保護者の方々からも、よく尋
たず

ねられま

す。校長先生をはじめ、ベテランの先生方もきっと幾度
い く ど

となく遭遇してきた質問でしょう。 

「何度も音読する」「線を引きながら…」「書き写す」「友だちと問題を出し合う」等々。これ以外にも沢山

の学習法があり、皆さんにも「合う学習法」と「合わない学習法」があるでしょう。 

結論を言ってしまうと、皆さんにとって、「どの学習法が良いかは分かりません」。学習方法は様々。フィッ

トする方法かどうかは、人それぞれ。学校では学び方についてのヒントを沢山示します。その示された方法を試

し、多くの時間を費
つい

やして、学力は身についていくものです。残念ながら、簡単に要領
ようりょう

は掴
つか

めません。何度も

何度も失敗し、多くの時間を費
つい

やしてはじめて、「このやり方がいいかな…」と、少しずつ自分に適した方法 

（要領
ようりょう

）を会得
え と く

するのです。学習は要領をつかむまでが勝負です。 

教えるプロである先生方も、沢山の時間を掛けて学んできました。同時に、数え切れない程の無駄や遠回りも

あったに違いありません。でも一見、無駄や遠回りに見えても、そうした無駄があったからこそ「必要なもの 

（適した学習法）」が分かり、遠回りを経験したから「近道」を知ったはずです。 

 先日運動部の新人戦がありましたが、野球のキャッチボールで沢山の落球（失敗）をしても、テニスで空振り

（失敗）をいっぱいしても、諦めずに練習を重ねる中で要領
ようりょう

を掴
つか

んで、上手にプレイができるようになったは

ずです。これもまでも「失敗する」ことの必要性を述べてきましたが、実は、物事がうまく

いっている時は、新しい学習が起きにくいのです。何か失敗すると「どうすればよかった

んだ？」と考える機会が生まれ、「失敗から学ぶ」ことへつながります。学習も同様です。

もし今、学習方法について悩んでいるとしたら、それは「失敗から学ぶ」チャンスです。試

行錯誤しながら、自分に適した方法をものにしてください。「学問に王道なし」です。 

 

10月の主な予定  ＊陽が短くなることから下校が早まり、朝練習が始まります 最終下校時刻：１７：００ 

１（火） 第２回定期テスト②  14（月） スポーツの日 

２（水） 常任委員会、合唱放課後練習開始、月①～④水⑤⑥  15（火） 学年朝会、市内駅伝大会 

３（木） 秋季尿検査、①支援級交流  16（水） ３年進路教室④ 

４（金） 秋季尿検査  18（金） 秋季尿検査２次 

５（土） 英語検定  22（火） 生徒会朝会 

７（月） 学校指導訪問、特別時間割  23（水） ＳＵテスト３、金①～⑥ 

８（火） 学校朝会  24（木） 合唱コンリハーサル、水①～⑥ 

９（水） 中央委員会  25（金） 生徒会本部役員選挙、水①～⑥ 

10（木） ３年通知表配布、新人陸上県大会  29（火） 学校朝会 

11（金） 新人陸上県大会  30（水） 木⑥②③④⑤、合唱コン事前指導 

   31（木） 合唱コンクール 

         所沢市立三ケ島中学校 学校便り 令和６年１０月号 校長 阿部英貴 

    夢 ゆ た か 
       「自ら学ぶ生徒」「心豊かな生徒」「たくましく生きる生徒」 

勉強の仕方が分かりません 

学校HPはこちらから 



本校職員の勤務は8:15～16:45です。活力に満ちた先生が、子供たちを笑顔にします。ご理解願います。 

     

第１回 Ｍ‐１タイピングＧＰ 開催  新人戦（所沢市予選会）が行われました 

 

本家「Ｍ１-ＧＰ」

の音楽が流れ、楽

しい雰囲気で始ま

りました。競技中

の５分間は、静寂

の中キーを打つ音

だけが響いていま

した。将来必要とされる学力（技能）の一つとして、

継続して取り組みます。 

 

  

運動部の３

年生が引退

して、１，２

年生が中心

となって初

めての公式

戦（新人戦）

が行われました。どの競技でも、懸命に取り組む三中

生の姿が見られました。 

英語弁論大会 所沢市予選会 出場 【９/３】                   ＊敬称略 

● Discovering the Joy of Drawing 

● Battling Burnout 

  

新人体育大会兼県民総合スポーツ大会所沢市予選会（陸上部）の結果 【９/４】   ＊敬称略 

●200m ４位 （２年）  ●800m  ４位 （２年） 

７位 （２年）➡県大会  ●110mH ６位 （１年） 

●400m １位 （２年）➡県大会    

２位 （２年）➡県大会    

 

新人体育大会兼県民総合スポーツ大会所沢市予選会の結果 【９/20～】      ＊敬称略 

●野球 ３位  ●女子バレーボール 予選リーグ敗退 

●サッカー １回戦敗退  ●男子バスケット ２回戦敗退 

●男子ソフトテニス １回戦敗退  ●女子バスケット ２回戦敗退 

【個人】３位 （２年）➡県大会  ●男子卓球 予選リーグ敗退 

●女子ソフトテニス 準優勝➡県大会  ●女子卓球 予選リーグ敗退 

【個人】ベスト16 （２年） 

（２年） 

 ●男子剣道 予選リーグ敗退 

   ●女子剣道 予選リーグ敗退 

 

M‐１ タイピンググランプリの結果 【９/６】                                  ＊敬称略 

【全校】 １位：       ２位：       ３位： 

【１年】 １組：  ２組： ３組：  

【２年】 １組： ２組： ３組： ４組： 

【３年】 １組： ２組： ３組： ４組： 

【５組】 １年： ２年： ３年：  

 


